8:00 - geopend 8:00 - geopend 8:00 - geopend 8:00 - geopend 8:00 - geopend 9:00 - geopend

Zaterdag

gesloten

Maandag Woensdag | Donderdag

9:00 - 10:00

9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 10:00 - 11:00

R LD 11:15 - 12:15
CcopPD gesloten
13:30 - 14:30
FIT(+) 14:30 - 15:30 14:30- 15:30 13:30- 14:30 14:30 - 15:30
14:30 - 15:30 COPD FIT(+)

VRU TRAINEN BEGELEID FITNESS  CIRCUIT TRAINING COPD FIT(+) m

21:00 - gesloten 20:00 - gesloten 17:30 - gesloten 17:30 - gesloten 17:30 - gesloten 11:00 - gesloten

ROOSTER OEFENZAAL



